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Bene ficencia .-Negociad

El desgraciadamente lastimoso tema del
cuidado de expositos sera una lacra so-
cial, que Galicia arrastre de forma vergonzante
hasta mediados/finales del siglo XIX, en que el
numero de inclusas instaladas palie, en la medida
de lo posible, este acuciante problema.

La trascendencia del hecho, se hace particu-
larmente grave, en una region, en la que tradi-
cionalmente el namero de hijos naturales ha sido
elevado, dada la permisividad de la sociedad
gallega en general y rural en particular, para con
este problema. El contraste entre la tolerancia
con el pecado y la falta de sensibilidad con el pro-
ducto del mismo —el expdsito— se pone de ma-
nifiesto en el hecho de que hasta entrado el siglo
XIX en Galicia existia una Unica inclusa: la ‘‘Ca-
sa de Expositos del Hospital Real de Santiago’’.
Las peticiones de reforma elevadas al gobierno a
lo largo de todo el siglo XVIII, nos permiten una
primera toma de contacto con la gravedad del
problema. En 1703, recoge ya Garcia Guerra la
denuncia del Hospital Real ante la Junta del
Reino de Galicia “‘los excesivos gastos que cada
dia se acrecen a esta Real Casa con la crianza de

niflos expositos que ocurren a ella de todas las
provincias’’.
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Las justificadas protestas, que se iran reite-
rando a lo largo de todo el siglo, provocaran va-
rias tentativas de solucién, via dinero
—repartiendo la carga econdémica entre todas las
provincias interesadas—, via construccion de
nuevas inclusas!, que cuajaran tardiamente.

La responsabilizacion por cada municipio, de
sus expositos, serd una de las primeras medidas
ensayadas, a falta de centros especializados, que
comienzan a crearse hacia mediados de siglo, por
lo menos, en lo que a nuestra area se refiere —la
inclusa de Tuy es una realidad en 18422—.

Siendo indudable y probadamente ésta —la
creacion de inclusas— la mejor solucion posible,
en cuanto que centraliza la atencion médico-
asistencial al exposito, la creacion de la inclusa
pontevedresa en el afio 1872, es ciertamente algo
tardia. La tutela econdmica, de la Diputacion,
con respecto a los expositos de la Provincia, de la
que se tiene constancia desde 18653 no sera total,
hasta la creacién por la misma, de nuestra Inclu-
sa.

Nacida por tanto bajo el exclusivo patrocinio
de la Diputacion —todos sus fondos procederan
de la misma—. Su mas antigua documentacion,



corresponde al trasvase de expositos, que proce-
dentes de la Provincia se encontraban en la Inclu-
sa de Santiago, libros de registro y
correspondencia* que nos dan un total de ciento
trece expositos, con sus correspondientes histo-
riales. El primer contacto que la Inclusa ponte-
vedresa mantendra con la sociedad, tendra como
cauce, los Boletines Oficiales de las provincias
gallegas, a través de los cuales, se convocara a las
nodrizas externas, instandose a las autoridades
municipales a que den publicidad, al nuevo desti-
no de estos desgraciados, el Convento de Santa
Clara —primera sede de la inclusa—, lugar al que
tendran que encaminar desde ahora sus pasos,
para poder percibir sus haberes.

Antesala y complemento necesario del Hospi-
cio, cuyo nacimiento vinculado a la caridad pri-
vada —Asociaciéon Benéfica de Sefioras’— le
precedi6 en diecinueve afios, nace en 1853, la vi-
da de la Inclusa permanecera desde sus comien-
zos, y a lo largo de toda su existencia, fuertemen-
te vinculada a la de aquél. La prueba mas clara
de éste hecho, ademas de su ubicacion en sus mis-
mos edificios, es como seflala Pereira Figueroa,
el hecho de que su primera directora Dfia. Fran-
cisca Santamarta, sea la presidente del Hospicio.

Su primer presupuesto, 44.225 pesetas®, tuvo
como capitulo mas importante el de personal,
constante que se repetira en la vida de la institu-
cion. Integran el mismo, un médico que con un
sueldo anual de 500 pesetas, se encargara de aten-
der, a los expositos enfermos, y dado el caso cer-
tificar su muerte. Tendra también a su cargo el
reconocimiento del buen estado de salud de las
nodrizas. Al Ama Mayor, con un haber de
547’50 pesetas anuales le competera, el lactar y
controlar la lactancia de las otras 3/4 nodrizas in-
ternas que con haberes inferiores, 456’2 pesetas
anuales, permanecen en la inclusa para la lactan-
cia de los expositos recién llegados en tanto no le
sean adjudicados, a alguna de las numerosas
nodrizas externas, vinculadas a la institucién.

La Tornera, denominada asi por ser la encar-
gada de recoger a los nifios, que a cualquier hora
eran depositados en el torno, completan la plan-
tilla de mujeres en nomina de la inclusa.

En los extremos de la escala, para la atencion
espiritual, el uno, y la administraciéon material el
otro, se encuentran el cura parroco de San Barto-
lomé, que por una gratificacion anual de 125 pe-
setas bautiza y da la extremaucion a los exposi-
tos, y el interventor, encargado de la contabili-
dad, cargo que en los primeros afios ocupara un
oficial auxiliar de la Diputacion, Pedro Barba,
hasta que el 16 de noviembre de 1875, la Diputa-
cion nombra a D. Francisco Pastor y Monroy
con el destacado sueldo de 1.250 pesetas.

Los restantes capitulos en importancia: ali-
mentacion, ropa y combustible, nos muestran
otros tantos aspectos de la vida de la inclusa. La
leche, azucar, pan y sémola, en forma de las tra-
dicionales papas de sémola o sopas de leche y
pan, constituian el alimento complementario o
sustitutivo, segin el caso y la edad, de la lactan-
cia natural. La sustitucion de la ropa del recién
llegado por la de la inclusa, era una practica habi-
tual que logicamente respondia a razones de hi-
giene, si a ello le sumamos las necesidades nor-
males de un recién nacido, queda justificada la
importancia y reiteracion de este capitulo asi co-
mo la del siguiente: el combustible. Carbén,
petroleo o lefna, del que insistentemente se dice
““necesario para secar la ropa’’ de los expodsitos.

Hasta el afio 1878, la vida de la inclusa trans-
curre sin mayores sobresaltos. Los cambios que
se producen durante el mismo, van a traer nove-
dades importantes en cuanto a la organizacion
interna de la institucion. En los libros de contabi-
lidad, se rastrea el comienzo de la nueva fase en
la premura con que se liquidan las cuentas
pendientes’. La dimision de la presidenta de la
inclusa y directora del Hospicio plasmara oficial-
mente el inicio de la misma.

Nace la llamada Comision Provincial
Asociada® integrada por el presidente de la Dipu-
tacion, y cuatro vocales, diputados provinciales,
que elabora un reglamento?, que perfila la nueva
organizacion de la inclusa en cuanto a finalidad,
funciones de la citada comision, personal y deter-
minados aspectos de la vida del exposito. Dos
eran las novedades en materia de personal: se de-
limita con bastante precision las funciones del
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Auxiliar Habilitado y hacen su entrada las Her-
manas de la Caridad como responsables supe-
riores de la inclusa.

Respecto al Auxiliar Habilitado, seran fun-
ciones del mismo: la contable, verificando los pa-
gos y controlando los ingresos, el control de toda
la documentacion de caracter oficial precisa para
el funcionamiento de la institucion, la realizacion
de todas las diligencias necesarias para que tenga
lugar el bautismo e inscripcion en el registro civil
de los expositos, si ésta no se ha realizado a su lle-
gada a la inclusa y finalmente lleva los libros de
registro de expositos, en los que deberan consta-
tar todos los datos referentes a los mismos. Todo
ello lo realizara el Auxiliar Habilitado, bajo la
immediata supervision de la madre superiora,
responsable a su vez ante la Comision Provincial.

Damos entrada asi a la otra gran innovacion
de la etapa, la llegada a la inclusa de las Herma-
nas de la Caridad, que en nimero de dos se haran
cargo de la direccion y administracion de la mis-
ma, actuando una como superiora, que sera la
que represente la personalidad de la institucion
ante las autoridades y la otra que sustituira a la
primera en caso de enfermedad o ausencia y la
auxiliara en sus labores.

A las Hermanas de la Caridad como deposita-
rias de la direccion de la inclusa, les competera el
buen funcionamiento de la misma, ejerciendo pa-
ra ello poder sancionatorio sobre sus empleados.
Seran las encargadas de seleccionar y nombrar a
las amas internas y externas, vigilando en el caso
de estas ultimas que su contratacion siga los
cauces prefijados, asi como de separar a ambas
de su trabajo si no cumplen. Deberan autorizaren
con su ruabrica las hojas de los libros de registro,
disponer la compra para el gasto diario en ali-
mentacion, ropa etc. Todo ello formando y remi-
tiendo a la Diputacion estados trimestrales de
INgresos y gastos.

Su mayor experiencia en labores benéfico-
asistenciales, se va a traducir en una mejora, en
cuanto a funcionamiento desde el punto de vista
del personal y una mejora material generall?,
pues su llegada ira acompaiiada de un remoza-
miento del ‘‘nuevo edificio provincial’’ y la
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Torno de la Inclusa en el exconvento de Jesuitas.

compra de material, del que citaremos a modo de
ejemplo un armario con puertas de cristal para el
meédico, un escritorio, un ropero, quinqués,
sillas, etc. Por lo que respecta a la alimentacion,
aparecen con regularidad ademas de los alimen-
tos antedichos, el chocolate, la manteca y el vino
generoso, del que en algin caso se sefiala ‘‘ser pa-
ra nifios enfermos’’. La compra de una partida
de biberones nos pone en contacto con una cierta
lactancia artificial. Como mejoras espirituales,
los nuevos tiempos nos traeran la instalacion de



una pila bautismal de plata y el nombramiento de
un capellan para la inclusa.

Revistado el funcionamiento general de la
inclusa, en el periodo estudiado, vamos a pasar a
analizar de forma mas detallada, la vida de las
dos piezas clave de la misma: el expésito y las
nodrizas externas.

El exposito, recién nacido abandonado por
pobreza o por verguenza, llegaba a la inclusa por
dos vias fundamentales: abandonado en un para-
je cualquiera de la provincia y remitido a la inclu-

sa por las autoridades o curas parrocos'!, gene-
ralmente en este caso acompaifado de los papeles
de su inscripcion en el registro civil y partida de
bautismo, en los que figuraba el nombre y apelli-
do que le habian sido impuestos y su edad aproxi-
mada, o depositado en el torno de la inclusa a
cualquier hora del dia o de la noche.

La minuciosa anotacion, que se hacia de su
ropa y objetos de valor obedecia a su posible
identificacion posterior, caso de que fuera recla-
mado. Anotados todos los detalles de su ingreso
el libro de registro, su ropa era desechada,
conservando exclusivamente, los citados objetos
que pudieran acompaiiarle.

Se observa en general, una notable preocupa-
cion por parte de la inclusa, por recuperar en la
medida de lo posible los gastos que el exposito le
ha ocasionado. El estatuto de 1878 recoge ‘‘cuan-
do los expositos adquiriesen por herencia u otro
tributo legitimo capitales o bienes raices, los pro-
ductos de éstos ingresaran en la inclusa a menos
gastos de ésta para cubrirlos reservandose el resto
sobrante en favor del nino’’. También en el caso
de que el exposito sea recogido por sus padres,
éstos deberan abonar el tiempo de permanencia
del mismo en el centro, para poder recogerlo, sal-
vo que demuestren ser ‘‘pobres de solemnidad’’.

Es considerable, el derecho que los padres
legitimos seguiran conservando sobre el nifio, pu-
diendo reclamarlo incluso después de haber sido
prohijado por un tercero; contemplandose tam-
bién en este caso como compensacion, el resarci-
miento al mismo de los gastos que su crianza le
ha ocasionado.

Al margen de las anotaciones resefiadas, la vi-
da de los expOsitos transcurrira en manos de al-
guna de las nodrizas externas que al efecto
contratara la Diputacion. Reconocido medica-
mente y numerado, salvo los que por enfermedad
o temporalmente permanecen en la inclusa —no
olvidemos que el promedio de entre cuatro y cin-
co nodrizas internas podrian amamantar sola-
mente entre un minimo 4/5 y un maximo de 8/10
nifilos— los expodsitos saldran para no volver sal-
vo requerimiento especial de la misma hasta los
siete aflos, en que seran devueltos a la inclusa
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—ingresando en este caso en el Hospicio— prohi-
jados, o habran muerto. Volveran, eso si los pa-
peles que periodicamente den noticia de su vida o
muerte.

Como sefial de identificacion, olvidados los
ancestrales métodos que Delfin Garcia Guerra
menciona para siglos pasados, los expositos por-
taban unas denominadas ‘‘Chas’’ de plomo!?,
pendientes del cuello por un cordon de seda, en
las que consta su nimero y el afio en que ingresa-
ron.

Uno de los primeros gastos de la inclusa, sera
tras su instalacion, la compra a un artesano
madrilefio de la calle de Carretas, Emilio Ferrera
‘‘grabador’’, de una maquina de ‘‘precintar ex-
positos’’. Fijaba la maquina, sobre el plomo ca-
liente los datos referidos, colocandosele al expo-
sito a modo de medalla. Ofrecia ésta la posibili-
dad de numerar desde el uno al novecientos no-
venta y nueve ampliables. Los plomos eran en-
viados ya agujereados desde Madrid.

Sobre las condiciones de su vida y las causas
de su muerte en el exterior, practicamente nada
sabemos, pues las certificaciones que portaban
las nodrizas no dan ninguna noticia salvo que
permanecia en buen estado fisico o habian muer-
to por causas naturales ajenas a la voluntad de las
mismas.

Unicamente, a través de los libros de nominas
de las nodrizas externas, podemos analizar la
evolucion numeérica de los mismos y de los que
salian, el namero de los que fallecieron. De entre
la documentacion conservada se distingue un pri-
mer periodo de 1874 a 1873 (cuadro ntimero 1) en
que los datos son anuales, globalizadores y dis-
persos de un segundo periodo mas detallado que
abarca desde 1883 a 1894 (cuadro niimero 2) del

que se conservan libros semestrales y mas preci-
SOS.

Respecto a la evolucion numérica, es notable-
mente superior en el segundo, pasando de 187 a
324, que en el primero de 153 a 187. En cuanto al
nuamero de muertes, si lo comparamos a la exper-
péntica imagen de siglos anteriores, la mejora es
notable, siendo los porcentajes relativamente ba-
jos. El incremento en el nimero de este tipo de
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establecimientos, debid influir poderosamente en
el descenso de la mortandad, al no verse obliga-
dos a recorrer la enorme distancia hasta las casas
de expositos de Santiago y Tuy. El pago de una
cantidad ya aceptable, por su manutencion y
cuidados a las nodrizas externas, también debio
constituir un gran acicate en la actitud de éstas
hacia el exp6sito y su cuidado.

Haciendo un recuento del numero de
hombres sobre el de mujeres abandonadas en la
inclusa, obtenemos unos datos muy similares, no
apreciandose diferencias en este sentido (cuadro
numero 3).



CUADRO N°®° |

MOVIMIENTO DE EXPOSITOS / MUERTES
AFo N° Nodrizas
Economico en nomina Muertes 7 anos
1874-75 153 S.1D. S.D.
1875-76 141 7 3
1876-77 S.D. S.D. 5.D.
1877-78 181 19 10
1878-79 209 27 5
1879-80 S.D. 5.1, 8.D.
1880-81 S.D. S.D. S.D.
1882-83 202 12 11

NOTA: Los datos de 1874-79 proceden de los Mayores de
Contabilidad. Los datos de 1882-83 son tnicamente del 2°
semestre del afio y proceden de los libros de nominas de
nodrizas externas.

CUADRON?® 3
N° HOMBRES / N° MUJERES

Aro Expositos .
Economico | (1¢" semestre) Varones Hembras
1884-1885 192 85 107
1885-1886 209 103 106
1886-1887 215 105 109
1887-1888 235 116 119
1888-1889 254 123 131

NOTA: Datos procedentes de los libros semestrales de no-
minas de nodrizas externas. 1¢* semestre.

La unica fuente que poseemos respecto a las
causas mas frecuentes de muerte y que pueden
servirnos de muestra es el ‘‘libro de registro de
defunciones del Hospicio e Inclusa, afios 1880-
1890”’. De los casos registrados en el mismo,
correspondientes a la Inclusa, obtenemos los si-
guientes datos:

Reapsorcion Purulenta - 1
Meningitis Aguda - 1
Congestion Pulmonar - 3
Raquitismo - 3

Sifilis - 23

Bronquitis - 6

Atresia Intestinal - 5
Enteritis - 4

Catarro Intestinal - 2
Nefritis - 2

Eclampsia - 8

Difteritis - 1

Pulmonia - 2

Hepatico - 1

Atrofia Infantil - 2
Tabes Mesentérica - 2
Diarrea - 1

Septicemia - 1

Tétanos - 1

Ictericia - 1

Destaca del cuadro muy por encima de las de-
mas, la Sifilis, enfermedad infectocontagiosa de
caracter cronico, es transmitida ya al feto por la
madre sifilitica a partir del tercer mes del embara-
zo. Puede manifestarse al nacer o tardiamente;
en el primer caso, con toda seguridad los nifios ya
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CUADRO N° 2
MOVIMIENTO DE EXPOSITOS / MUERTES

Nodrizas Nodrizas
AFio en nomina Cumplen en nomina Cumplen
Economico | 1€ semestre Muertes 7 afios 2° semestre Muertes 7 afios
1883-1884 187 18 7 193 13 -
1884-1885 192 13 9 215 13 5
1885-1886 209 16 16 208 ] 12
1886-1887 215 7 8 233 10 13
1887-1888 235 17 5 246 10 10
1888-1889 254 9 8 293 4 7
1889-1890 314 13 10 313 20 13
1890-1891 302 22 19 294 7 13
1891-1892 301 11 7 318 12 12
1892-1893 306 7 10 315 7 17
1893-1894 324 16 9 337 11 15

NOTA: Los datos proceden de los libros semestrales de nominas de nodrizas externas y afios econdmicos
que se citan. 1¢* semestre Julio a Diciembre, 2° semestre Enero a Junio.

no saldrian de la inclusa. Sus sintomas: secre-
cion, grandes vesiculas que dejan Ulceras
sangrientas, pseudoparalisis, defectos ungueales,
resultan todos ellos atrozmente espectaculares.

El tratamiento de esta enfermedad tan grave,
como de dificil solucion, tendria escasa eficacia
hasta ya entrado el siglo XX. La repugnancia,
aversion y temor que esta enfermedad provoca,
la sensacion de maldicion por el pecado cometi-
do, no olvidemos que se trata de un contagio por
transmision sexual, ademas de la importancia del
numero de casos, la convierten con mucho en la
enfermedad mas temida.

Le sigue a mucha distancia en namero de ca-
sos la eclampsia. En la actualidad se trata de un
accidente brusco que sobreviene en el curso del
embarazo; por lo general en el altimo tercio y que
se acompafna de oliguria, hipertension arterial
etc. El pronostico es sombrio para la madre, pero
sobre todo para el nifio que muy dificilmente se
salva. Aunque no parece exacto decir que un ni-
fio ha muerto de eclampsia, al menos en nuestros
dias, es practicamente seguro que exista una rela-
cion directa y que se refieran con ello, a nifios cu-
yas madres hayan tenido alguno de los problemas
referidos durante el embarazo, viéndose por ello
afectados los fetos.

De entre las restantes enfermedades, destacan
como mas directamente relacionadas con la mal-
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nutricion, la atresia intestinal y el raquitismo. La
primera se manifiesta como un estado caquectico
progresivo del lactante provocado por un trastor-
no de asimilacion. Se observa generalmente en
nifios de menos de tres meses, nacidos en malas
condiciones, siendo mas grave cuanto menor es el
nifio. La segunda, caracterizada por un trastorno
en el metabolismo del fosforo y del calcio, es
también una enfermedad propia de una infancia
maltratada.

Caracteristica también de los lactantes es la
Ictericia Hemolitica. A continuaciéon podemos si-
tuar un conjunto de enfermedades infecciosas
clasicas: Bronquitis, Nefritis, Difteria, Tétanos,
Septicemia, etc.

El cuadro, contiene los nifios que llegan ya
enfermos a la Inclusa o que enferman, en €l corto
espacio de tiempo, que permanecen en ella.
Muestra por ello a lactantes, cuyas enfermedades
son esencialmente carenciales, heredadas o infec-
tocontagiosas, con la garantia de estar controla-
das y diagnosticadas por un médico.

Las Amas Externas constituiran hasta la lle-
gada de la lactancia artificial, la pieza clave del
funcionamiento de la Inclusa. Creada a imagen y
semejanza de la de Santiago, se nutrird durante
sus primeros afios de nodrizas en muchos casos
pertenecientes a las mismas zonas que aquellal3.
Es el caso de zonas como Monforte, La Estrada,



Lalin, Chantada, La Caifiiza. A las que se afladi-
ran nuevas areas mas proximas a nuestra ciudad
tales como: Caldas, Puentecaldelas, Cambados,
Cotobad, etc.

Apreciamos en las areas geograficas nutrien-
tes de nodrizas, un predominio del interior sobre
la costa importante. Tradicionalmente mas pobre
y de economia mas modesta, la zona rural inte-
rior gallega, parece mas necesitada de comple-
mentos que redondeen los exiguos ingresos do-
mesticos y mas falta, de oportunidades de diver-
sificacion de los mismos.

Se constata una concentracion de las nodrizas
por areas y momentos. Es probable que cono-
ciesen este medio de obtencion de ingresos a tra-
vés de las vecinas, por lo que frecuentemente en
una misma parroquia o parroquias limitrofes hay
varios expositos.

El perfil del Ama Externa, es por tanto el de
una mujer campesina —con escasa O practica-
mente nula representacion de las areas urbanas—
soltera o casada, abrumando el numero de solte-
ras (véase el cuadro de instancias conservadas de
1873-1876). Alguna viuda completa el cuadro del
estado civil de estas mujeres.

Sus edades oscilan, moviéndose dentro del
periodo fertil de la mujer, con un predominio de
las comprendidas entre los 25 y 35 aiios. En los
extremos €s mas numeroso el grupo de las mayo-
res de 35 que el de las menores de 25.

La mecanica de su contratacion, comienza
con su presentacion en la Inclusa, portando su
cédula de vecindad como documento identifica-
torio y las cartas escritas por el cura parroco y/o
el alcalde, avalando su moralidad y buen com-

portamiento. En el caso de las madres solteras,
apenas encontramos, en la numerosa correspon-
dencia que se conserva, frases de censura o repro-
bacion para su conducta. Tomando dos ejemplos
representativos: el cura parroco de San Pedro de
Tenorio en Cotobade, nos informa en el afio
1876 de su feligresa Benita Campos, madre solte-
ra ‘‘es de buena vida y costumbres, no obstante
la caida hija de la miseria y fragilidad humanas’’.
El tono de las descripciones en general, se acer-
can mas, a las que él mismo hace de otra, Josefa
Alonso ‘‘de buena vida y costumbres moral civil
y religiosamente considerada sin la menor cosa en
contrario’’.

Se aprecia en lo que se refiere a los informes
un predominio del de el parroco sobre el del al-
calde, que en muchas ocasiones falta, sin que ello
sea obstaculo para la entrega del expdsito!4. Las
cartas de recomendacion de los curas, parrocos y
su intervencion en el proceso de adjudicacion vy
vigilancia de los expositos, es notable y en algu-
nos casos particularmente activa. Existen
ejemplos que manifiestan un extraordinario celo
en la labor, es el caso del cura parroco de San Es-
teban de Atan (Panton-Monforte) que canalizara
numerosos expositos hacia la zona, su parroquia
e incluso limitrofes.

Ademas de la entrega del exposito, los curas
parrocos intervendran, como vigilantes del
cuidado del mismo. Llegado éste a la aldea, la
nodriza debera presentarlo, dentro de los ocho
dias siguientes a su salida de la Inclusa al parroco
recomendante y sucesivos, que deberan certificar
su buen estado como requisito imprescindible pa-
ra poder recibir los pagos semestrales. El impreso
donde figuran los datos, (reproduccion del de la

CUADRO N° 4
ESTADO CIVIL 7/ EDAD NODRIZAS
Afio | Muestra | Solteras | Casadas | Viudas No —25 25-35 + 35 No
Econom. consta consta
1873 53 17 21 3 3 3 40 8 2
1874 55 13 37 3 2 5 32 15 2
1875 47 11 30 4 2 5 28 11 3
1876 46 19 21 3 3 6 30 10 —_

FUENTE: Impresos con los datos de las nodrizas que se llevan expositos para lactar A.H.D.P. Bene-

ficencia y Sanidad Leg. 11/1609.
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Inclusa de Santiago de la que se conservan algu-
nos ejemplares entre la documentacion ponte-
vedresa), contiene las caracteristicas de la nodri-
za, datos del exposito y certificaciones de vida.
Un somero reconocimiento meédico cuando se
produce, completa la mecanica de la entrega del
exposito.

El sueldo de 90 pesetas anuales permanecera
invariable durante el periodo estudiado, hasta
1894, lo que nos indica su descenso en poder ad-
quisitivo. La convocatoria para los pagos se-
mestrales se realiza a través del B.P.O. y difunde
a través de los mismos agentes que intervinieron
en la contratacion.

El cobro lo realizan: en persona, por poder
entregado a una de ellas o por poder entregado a
una tercera persona ajena, hombre o mujer!s,
Las variadas formas empleadas, pretenden paliar
el trastorno que el desplazamiento debia oca-
sionarles, dada la distancia en muchos casos im-
portante —La Estrada, Lalin, Monforte—. Si te-
nemos en cuenta las malas comunicaciones del
momento, el tiempo empleado en el camino seria
como minimo de tres o cuatro dias, en que
deberian abandonar sus obligaciones familiares,
siendo mucho mas penoso el caso de las mujeres
con lactantes que ineludiblemente deberian
acompaiarlas, de ahi que el cobro por poder sea
una practica bastante usual, asi como también el

Notas

hecho de que con regularidad un grupo de ellas
no se presenten a cobrar en su momento, perci-
biendo en el siguiente semestre lo adeudado
(cuadro namero 5).

CUADRON® 5
NODRIZAS EXTERNAS
QUE NO SE PRESENTAN A COBRAR
Ano Total | 1¢ semestre| Total | 2° semestre
Econémico| Nodrizas|(Julio/Dic.) | Nodrizas |(Enero/Junio)
1884-1885 192 11 215 12
1885-1886 | 209 23 208 9
1886-1887 215 13 233 13
1887-1888 235 18 246 9
1888-1889 254 28 293 54t
1889-1890 | 314 13 313 7
1890-1891 302 18 294 8
1891-1892 301 24 318 15
1892-1893 306 21 3135 16
1893-1894 324 20 337 14

FUENTE: Libros semestrales de nodrizas externas.
(1 En este aflo y semestre no se dice ‘‘No se han presentado
a cobrar’’ sino ‘‘han quedado sin cobrar este semestre’’.

El estrecho contacto mantenido entre las
nodrizas y el lactante, que en muchos casos
sustituiria al hijo muerto, y en otros compartiria
alimento con él, lo prolongado del vinculo vy la
mejora general en las dotaciones econdmicas jus-
tifican el elevadisimo niumero de nifios que seran
prohijados por sus nodrizas cumplidos los siete
anos.
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